
ਤੱਥ ਪਰਚੀ

ਅਨਇੰਪਲੌਇਮੈਂਟ ਇੰਸ਼ੋਰੈਂਸ (ਬੇਰੁਜ਼ਗਾਰੀ ਬੀਮ)ੇ (UI) 
ਦ ੇਬੈਨਿਫਿਟਾਂ ਲਈ ਦਰਖਾਸਤ ਦੇਣੀ
ਅਨਇੰਪਲੌਇਮੈਂਟ ਇੰਸ਼ੋਰੈਂਸ ਬੈਨਿਫਿਟ ਕੌਣ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ 
ਸਕਦਾ ਹ?ੈ
ਜ ੇਤੁਸੀਂ ਨਿਊ ਯਾਰਕ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਸੂਬ ੇਵਿੱਚ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਹ,ੈ ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ 
ਅਨਇੰਪਲੌਇਮੈਂਟ ਇੰਸ਼ੋਰੈਂਸ ਬੈਨਿਫਿਟ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਯੋਗਤਾ ਪੂਰੀ ਕਰ 
ਸਕਦੇ ਹੋ। ਇਹ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹ ੈਕਿ: 

•	 ਤੁਸੀਂ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਗਲਤੀ ਕਰਕ ੇਨਹੀਂ ਗੁਆਇਆ ਹ;ੈ 

•	 ਤੁਹਾਡ ੇਕੋਲ ਦਾਅਵਾ ਕਰਨ ਲਈ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਤੋਂ ਲੋੜੀਂਦੀਆ ਂ
ਪਹਿਲੀਆ ਂਕਮਾਈਆਂ ਹਨ; 

•	 ਤੁਸੀਂ ਤੁਰੰਤ ਕੰਮ ਕਰਨ ਲਈ ਤਿਆਰ, ਇੱਛੁਕ ਅਤੇ ਯੋਗ ਹ;ੋ ਅਤੇ 

•	 ਤੁਸੀਂ ਸਰਗਰਮੀ ਨਾਲ ਕੰਮ ਲੱਭ ਰਹ ੇਹ ੋਅਤੇ ਆਪਣੀਆ ਂਕੋਸ਼ਿਸ਼ਾਂ 
ਦਾ ਰਿਕਾਰਡ (ਔਨਲਾਈਨ ਜਾਂ ਲਿਖਤੀ) ਰੱਖਦ ੇਹੋ।

ਜ ੇਤੁਸੀਂ ਇਸ ਬਾਰ ੇਨਿਸ਼ਚਿਤ ਨਹੀਂ ਹ ੋਕਿ ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਯੋਗਤਾ ਪੂਰੀ ਕਰਦ ੇਹ,ੋ 
ਤਾਂ ਵੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਜਿਨਾ ਜਲਦੀ ਹ ੋਸਕੇ ਦਰਖਾਸਤ ਦੇਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਅਸੀਂ 
ਨਿਰਧਾਰਤ ਕਰਾਂਗ ੇਕਿ ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਯੋਗ ਹੋ। ਯੋਗਤਾ ਬਾਰ ੇਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ 
ਲਈ, ਕਿਰਪਾ ਕਰਕ ੇwww.labor.ny.gov/uihandbook 'ਤ ੇਸਾਡੀ 
ਦਾਅਵੇਦਾਰ ਦੀ ਹੈਂਡਬੁੱ ਕ ਦਾ ਚੈਪਟਰ 2 ਦੇਖੋ। 

ਮੈਂ ਬੈਨਿਫਿਟਾਂ ਲਈ ਦਰਖਾਸਤ ਕਿਵੇਂ ਦਵਾਂ?
ਅਨਇੰਪਲੌਇਮੈਂਟ ਇੰਸ਼ੋਰੈਂਸ ਬੈਨਿਫਿਟਾਂ ਲਈ ਦਰਖਾਸਤ ਕਰਨ (ਦਾਅਵਾ 
ਦਾਇਰ ਕਰਨ) ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਤੇਜ਼ ਅਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਤਰੀਕਾ ਸਾਡੀ 
ਵੈਬਸਾਈਟ www.labor.ny.gov/signin 'ਤ ੇਹੈ। 

ਤੁਸੀਂ ਔਨਲਾਈਨ ਦਾਇਰ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹ:ੋ

•	 ਸੋਮਵਾਰ ਤੋਂ ਵੀਰਵਾਰ, ਸਵੇਰੇ 7:30 ਤੋਂ ਸ਼ਾਮ 7:30 ਵਜ ੇਤੱਕ; 

•	 ਸ਼ੁੱ ਕਰਵਾਰ ਸਵੇਰੇ 7:30 ਤੋਂ ਸ਼ਾਮ 5 ਵਜ ੇਤੱਕ; ਅਤੇ

•	 ਵੀਕਏਡਂਾਂ 'ਤ ੇਸ਼ਨੀਵਾਰ ਸਵੇਰੇ 12:01 ਤੋਂ ਐਤਵਾਰ ਸ਼ਾਮ 7 ਵਜ ੇ
ਤੱਕ।

ਤੁਸੀਂ ਸੋਮਵਾਰ ਤੋਂ ਸ਼ੁੱ ਕਰਵਾਰ ਸਵੇਰੇ 8 ਵਜ ੇਤੋਂ ਸ਼ਾਮ 5 ਵਜ ੇਤੱਕ ਟੋਲ 
ਫ੍ਰੀ ਨੰਬਰ (888) 209-8124 'ਤ ੇਫੋਨ ਰਾਹੀਂ ਵੀ ਦਾਇਰ ਕਰ ਸਕਦੇ 
ਹੋ। ਅਨੁਵਾਦ ਸੇਵਾਵਾਂ ਲਈ ਨੌਂ  ਦਬਾਓ। TTY/TDD ਉਪਯੋਗਕਰਤਾ: 
(800) 662-1220 'ਤ ੇਰਿਲੇ ਓਪਰੇਟਰ ਨੰੂ ਕਾਲ ਕਰ ੋਅਤੇ ਓਪਰੇਟਰ 
ਨੰੂ (888) 783-1370 'ਤ ੇਕਾਲ ਕਰਨ ਲਈ ਕਹੋ। ਵੀਡੀਓ ਜਾਂ ਰਿਲੇ ਸੇਵਾ 
ਉਪਯੋਗਕਰਤਾਵਾਂ ਦੀਆ ਂਹੋਰਨਾਂ ਕਿਸਮਾਂ ਲਈ ਆਪਣ ੇਰਿਲੇ ਓਪਰੇਟਰ 
ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰ ੋਅਤੇ ਰਿਲੇ ਓਪਰੇਟਰ ਨੰੂ (888) 783-1370 'ਤ ੇਕਾਲ 
ਕਰਨ ਲਈ ਕਹੋ।

ਜਦੋਂ ਤੁਸੀਂ ਦਾਇਰ ਕਰਦ ੇਹ,ੋ ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਲੋੜ ਹੋਵੇਗੀ:
•	 ਤੁਹਾਡਾ ਸੋਸ਼ਲ ਸਿਕਉਰਿਟੀ ਨੰਬਰ;

•	 ਤੁਹਾਡਾ ਨਿਊ ਯਾਰਕ ਸਟੇਟ ਡ੍ਰਾਇਵਰ ਲਾਇਸੈਂਸ ਜਾਂ ਮੋਟਰ 
ਵਹੀਕਲ ਦਾ ਸ਼ਨਾਖਤੀ ਕਾਰਡ ਨੰਬਰ (ਜ ੇਤੁਹਾਡ ੇਕੋਲ ਦੋਵਾਂ ਵਿੱਚੋਂ 
ਕੋਈ ਹ)ੈ;

•	 ਤੁਹਾਡਾ ਮੁਕੰਮਲ ਡਾਕ ਪਤਾ ਅਤੇ ਜ਼ਿਪ ਕੋਡ;

•	 ਇੱਕ ਫੋਨ ਨੰਬਰ ਜਿਥ ੇਅਸੀਂ ਸੋਮਵਾਰ ਤੋਂ ਸ਼ੁੱ ਕਰਵਾਰ ਤੱਕ ਸਵੇਰੇ 
8 ਵਜ ੇਤੋਂ ਸ਼ਾਮ 5 ਵਜ ੇਤੱਕ ਤੁਹਾਡ ੇਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ।

•	 ਤੁਹਾਡਾ ਏਲੀਅਨ (ਵਿਦੇਸ਼ੀ ਵਿਅਕਤੀ ਦਾ) ਰਜਿਸਟ੍ਰੇਸ਼ਨ ਕਾਰਡ 
ਨੰਬਰ (ਜ ੇਤੁਸੀਂ ਅਮਰੀਕੀ ਨਾਗਰਿਕ ਨਹੀਂ ਹ ੋਅਤੇ ਤੁਹਾਡ ੇਕੋਲ 
ਕਾਰਡ ਹ)ੈ;

•	 ਪਿਛਲੇ 18 ਮਹੀਨਿਆ ਂਲਈ ਤੁਹਾਡ ੇਸਾਰ ੇਰੁਜ਼ਗਾਰਦਾਤਾਵਾਂ 
ਦ ੇਨਾਮ ਅਤੇ ਪਤ,ੇ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਹੋਰਨਾਂ ਸੂਬਿਆ ਂਵਿੱਚ ਸਥਿਤ 
ਰੁਜ਼ਗਾਰਦਾਤਾ ਵੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ।

•	 ਤੁਹਾਡ ੇਸਭ ਤੋਂ ਨਵੇਂ (ਹਾਲੀਆ) ਰੁਜ਼ਗਾਰਦਾਤਾ ਦਾ ਇੰਪਲੌਇਰ 
ਰਜਿਸਟ੍ਰੇਸ਼ਨ ਨੰਬਰ ਜਾਂ ਫੈਡਰਲ ਇੰਪਲੌਇਰ ਆਇਡੈਂਟੀਫਿਕੇਸ਼ਨ 
ਨੰਬਰ (FEIN) (FEIN ਤੁਹਾਡ ੇW-2 ਫਾਰਮਾਂ 'ਤ ੇਹੁੰ ਦਾ ਹ)ੈ;

•	 ਜ ੇਤੁਸੀਂ ਫੈਡਰਲ (ਸੰਘੀ) ਕਰਮਚਾਰੀ ਸੀ, ਤਾਂ ਤੁਹਾਡ ੇSF8 ਅਤੇ 
SF50 ਫਾਰਮਾਂ ਦੀਆ ਂਨਕਲਾਂ; ਅਤੇ

•	 ਜ ੇਤੁਸੀਂ ਫੌਜ ਵਿੱਚ ਸੀ, ਤਾਂ ਤੁਹਾਡਾ ਸਭ ਤੋਂ ਹਾਲੀਆ ਸੈਪਰੇਸ਼ਨ 
(ਅਲਹਿਦਗੀ) ਫਾਰਮ (DD 214)।

ਤੁਸੀਂ ਇਹਨਾਂ ਸਾਰ ੇਦਸਤਾਵੇਜ਼ਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਵੀ ਦਾਅਵਾ ਦਾਇਰ ਕਰ ਸਕਦੇ 
ਹੋ। ਪਰ, ਛੱੁਟ ਗਈ ਜਾਣਕਾਰੀ ਤੁਹਾਡ ੇਪਹਿਲੇ ਭੁਗਤਾਨ ਵਿੱਚ ਦੇਰੀ ਕਰ 
ਸਕਦੀ ਹੈ।

ਜ ੇਤੁਸੀਂ ਵੈਬ ਸਫਿਆਂ ਨੰੂ ਪ੍ਰਿੰ ਟ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹ,ੋ ਤਾਂ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ 
ਨਕਲ ਉਤਾਰਣ ਲਈ ਪੈਨ ਅਤੇ ਕਾਗਜ਼ ਨਾਲ ਰੱਖੋ।

ਜ ੇਤੁਸੀਂ ਆਪਣਾ ਦਾਅਵਾ ਔਨਲਾਈਨ ਦਾਇਰ ਕਰ ਰਹ ੇਹ ੋਅਤੇ ਚਾਹੁੰ ਦ ੇਹ ੋ
ਕਿ ਤੁਹਾਡ ੇਬੈਨਿਫਿਟ ਸਿਧ ੇਤੁਹਾਡ ੇਬੈਂਕ ਖਾਤ ੇਵਿੱਚ ਜਮਾਂ ਹੋਣ, ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ 
ਇੱਕ ਚੈੱਕ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋਵੇਗੀ ਜਿਸ ਉੱਤ ੇਤੁਹਾਡ ੇਬੈਂਕ ਦਾ ਰੂਟਿਗ ਅਤੇ ਚੈਕਿਗ 
ਅਕਾਊਂਟ ਨੰਬਰ ਹੋਣ।

http://www.labor.ny.gov/uihandbook
http://www.labor.ny.gov/signin


ਜ ੇਤੁਹਾਨੰੂ ਆਪਣਾ ਦਾਅਵਾ ਦਾਇਰ ਕਰਨ ਲਈ ਮਦਦ 
ਦੀ ਲੋੜ ਪੈਂਦੀ ਹੈ
ਜ ੇਤੁਹਾਨੰੂ ਕੋਈ ਅਸਮਰੱਥਾ ਹ ੈਜਾਂ ਭਾਸ਼ਾਈ ਮੁੱ ਦ ੇਹਨ ਅਤੇ ਆਪਣਾ 
ਦਾਅਵਾ ਦਾਇਰ ਕਰਨ ਲਈ ਮਦਦ ਦੀ ਲੋੜ ਪੈਂਦੀ ਹ,ੈ ਤਾਂ ਕੋਈ ਦੋਸਤ ਜਾਂ 
ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਪਰ:

•	 ਤੁਹਾਨੰੂ ਲਾਜ਼ਮੀ ਤੌਰ 'ਤ ੇਹਰੇਕ ਉਸ ਸਮੇਂ ਆਪਣ ੇਸਹਾਇਕ ਦ ੇਨਾਲ 
ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ ੈਜਦੋਂ ਉਹ ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹ ੈਅਤੇ ਤੁਹਾਡ ੇ
PIN ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦਾ ਹੈ।

•	 ਆਪਣ ੇਮਦਦ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦ ੇਕੰਮਾਂ ਲਈ ਤੁਸੀਂ ਜ਼ਿਮਵੇਾਰ ਹੁੰ ਦ ੇਹੋ। 

•	 ਜ ੇਤੁਹਾਡ ੇਸਹਾਇਕ ਦੁਆਰਾ ਤੁਹਾਡੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕੀਤ ੇਜਾਣ ਸਮੇਂ 
ਤੁਸੀਂ ਮੌਜੂਦ ਨਹੀਂ ਹੁੰ ਦ ੇਹ,ੋ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡ ੇ'ਤ ੇਜ਼ਰੁਮਾਨੇ ਲਗਾਏ ਜਾ 
ਸਕਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਬੈਨਿਫਿਟਾਂ ਨੰੂ ਗੁਆਉਣਾ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ।

ਹਫਤਾਵਾਰੀ ਬੈਨਿਫਿਟਾਂ ਲਈ ਦਾਅਵਾ ਕਰਨਾ/
ਬੈਨਿਫਿਟਾਂ ਲਈ ਤਸਦੀਕ ਕਰਨੀ
ਤੁਹਾਡ ੇਦੁਆਰਾ ਦਾਅਵਾ ਦਾਇਰ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ, ਤੁਹਾਨੰੂ ਲਾਜ਼ਮੀ ਤੌਰ 
ਹਰੇਕ ਉਸ ਹਫਤ ੇਲਈ ਹਫਤਾਵਾਰੀ ਬੈਨਿਫਿਟਾਂ ਵਾਸਤੇ ਦਾਅਵਾ ਕਰਨਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹ ੈਜਦੋਂ ਤੁਸੀਂ ਬੇਰੁਜ਼ਗਾਰ ਰਹਿਦ ੇਹੋ। ਤੁਸੀਂ ਇਹ www.labor.
ny.gov/signin 'ਤ ੇਔਨਲਾਈਨ ਜਾਂ (888) 581-5812 'ਤ ੇਸਾਡੀ ਟੈਲ-
ਸਰਵਿਸ ਟੋਲ-ਫਰੀ ਫੋਨ ਲਾਈਨ ਨੰੂ ਕਾਲ ਕਰਕ ੇਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ।

ਜਦੋਂ ਤੁਸੀਂ ਹਫਤਾਵਾਰੀ ਬੈਨਿਫਿਟਾਂ ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਕਰਦ ੇਹ,ੋ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡ ੇਤੋਂ 
ਕਈ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਪੁੱ ਛ ੇਜਾਣਗੇ। ਸਚਾਈ ਨਾਲ ਉੱਤਰ ਦੇਣਾ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੁੰ ਦਾ 
ਹ,ੈ ਕਿਉਂਕਿ ਡਿਪਾਰਟਮੈਂਟ ਆਫ ਲੇਬਰ ਕੋਲ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਤਸਦੀਕ ਕਰ 
ਰਹ ੇਹੁੰ ਦ ੇਹ ੋਕਿ ਤੁਹਾਡ ੇਉੱਤਰ ਸਹੀ ਅਤੇ ਦਰੁਸਤ ਹਨ। ਇਹੀ ਕਾਰਨ ਹ ੈ
ਕਿ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਨੰੂ “ਬੈਨਿਫਿਟਾਂ ਲਈ ਤਸਦੀਕ ਕਰਨਾ” ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।

ਅਨਇੰਪਲੌਇਮੈਂਟ ਇੰਸ਼ਰੋੈਂਸ ਦ ੇਉਦੇਸ਼ਾਂ ਲਈ ਹਫਤਾ ਸਮੋਵਾਰ ਤੋਂ ਐਤਵਾਰ 
ਤੱਕ ਚਲਦਾ ਹੈ। ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਲੋਕ ਪਿਛਲੇ ਹਫਤੇ ਦ ੇਹਫਤਾਵਾਰੀ ਬੈਨਿਫਿਟਾਂ 
ਲਈ ਦਾਅਵਾ ਐਤਵਾਰ ਨੰੂ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਅਜਿਹਾ ਕਰਨ ਲਈ 
ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਸ਼ਨੀਵਾਰ ਤੱਕ ਦਾ ਸਮਾਂ ਹੰੁਦਾ ਹੈ।

ਕਾਨੰੂਨ ਮੁਤਾਬਕ, ਤੁਹਾਡ ੇਦਾਅਵੇ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਹਫਤਾ ਉਡੀਕ ਹਫਤਾ ਹੁੰ ਦਾ 
ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਸ ਹਫਤ ੇਲਈ ਬੈਨਿਫਿਟ ਨਹੀਂ ਮਿਲਣਗੇ, ਪਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਲਾਜ਼ਮੀ 
ਤੌਰ 'ਤ ੇਕੰਮ ਕਰਨ ਅਤੇ ਨੌਕਰੀ ਦੀ ਭਾਲ ਲਈ ਤਿਆਰ, ਇੱਛੁਕ ਅਤੇ ਯੋਗ 
ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

ਮੈਨੰੂ ਬੈਨਿਫਿਟ ਕਦੋਂ ਮਿਲਣੇ ਸ਼ੁਰ ੂਹੋਣਗ?ੇ
ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਪਣਾ ਪਹਿਲਾ ਭਗੁਤਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਆਪਣਾ ਦਾਅਵਾ 
ਦਾਇਰ ਕਰਨ ਤੋਂ ਲੈ ਕ ੇਤਿਨ ਤੋਂ ਛ ੇਹਫਤੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਸਾਨੰੂ ਤੁਹਾਡੀ 
ਦਰਖਾਸਤ ਦੀ ਸਮੀਖਿਆ ਕਰਨੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ 'ਤ ੇਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਕਰਨੀ 
ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਸਮੇਂ ਦੌਰਾਨ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੈਨਿਫਿਟ ਨਹੀਂ ਮਿਲਣਗੇ। ਜ ੇਤੁਸੀਂ ਯਗੋ 
ਪਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹ,ੋ ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਤੁਹਾਡੇ ਪਹਿਲੇ ਭਗੁਤਾਨ ਨਾਲ ਕਿਸ ੇਵੀ ਪਿਛਲੇ 
ਹਫਤਿਆਂ ਦ ੇਬਣਦੇ ਬੈਨਿਫਿਟ ਮਿਲਣਗੇ।

ਨਿਊ ਯਾਰਕ ਸਟੇਟ ਡਿਪਾਰਟਮੈਂਟ ਆਫ ਲੇਬਰ ਇੱਕ ਇਕੁਅਲ ਅਪਰਚੁਨਿਟੀ ਇੰਪਲੌਇਰ (ਸਮਾਨਤਾ ਦ ੇਮੌਕੇ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਰੁਜ਼ਗਾਰਦਾਤਾ)/ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਹੈ। ਅਸਮਰਥਤਾ ਵਾਲੇ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਲਈ  
ਸਹਾਇਕ ਸਾਧਨ ਅਤੇ ਸੇਵਾਵਾਂ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ 'ਤ ੇਉਪਲਬਧ ਹਨ।
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ਮੈਨੰੂ ਮੇਰ ੇਬੈਨਿਫਿਟ ਕਿਵੇਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣਗ?ੇ
ਜ ੇਤੁਸੀਂ ਅਨਇੰਪਲੌਇਮੈਂਟ ਇੰਸ਼ੋਰੈਂਸ ਲਈ ਔਨਲਾਈਨ ਦਰਖਾਸਤ ਦਿਤੀ ਸੀ, 
ਤਾਂ ਤੁਹਾਡ ੇਤੋਂ ਪੁੱ ਛਿਆ ਗਿਆ ਸੀ ਕਿ ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣ ੇਬੈਨਿਫਿਟ ਡਾਇਰੈਕਟ 
ਡਿਪਾਜ਼ਿਟ ਰਾਹੀਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨੇ ਚਾਹੁੰ ਦ ੇਸੀ ਜਾਂ ਡੈਬਿਟ ਕਾਰਡ ਰਾਹੀਂ। ਜ ੇ
ਤੁਸੀਂ ਫੋਨ ਰਾਹੀਂ ਦਰਖਾਸਤ ਦਿਤੀ ਸੀ, ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਪਣ ੇਬੈਨਿਫਿਟ ਡੈਬਿਟ 
ਕਾਰਡ ਰਾਹੀਂ ਮਿਲਣਗੇ। ਅਸੀਂ ਹੁਣ ਚੈੱਕ ਰਾਹੀਂ ਬੈਨਿਫਿਟ ਜਾਰੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ।

ਜਾਣਨ ਲਈ ਹੋਰ ਅਹਿਮ ਗੱਲਾਂ
ਬੈਨਿਫਿਟਾਂ ਲਈ ਤੁਹਾਡੇ ਦੁਆਰਾ ਦਰਖਾਸਤ ਦੇਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ, ਤੁਸੀਂ ਡਾਕ ਰਾਹੀਂ 
ਇੱਕ ਨੋਟਿਸ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋਗ ੇਜਿਸ ਨੰੂ ਮੋਨੇਟਰੀ ਬੈਨਿਫਿਟ ਡਿਟਰਮੀਨੇਸ਼ਨ 
(ਮੁਦਰਕ ਬੈਨਿਫਿਟ ਨਿਰਧਾਰਣ) ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਿਰਪਾ ਕਰਕ ੇਇਸ ਨੰੂ 
ਤੁਰੰਤ ਪੜ੍ਹੋ। ਇਹ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦੱਸੇਗਾ ਕਿ ਕੀ ਤੁਹਾਡ ੇਕੋਲ ਅਨਇੰਪਲੌਇਮੈਂਟ 
ਇੰਸ਼ੋਰੈਂਸ ਲਈ ਯੋਗਤਾ ਪੂਰੀਆ ਂਕਰਨ ਲਈ ਲੋੜੀਂਦੀਆ ਂਕਮਾਈਆਂ ਹਨ ਜਾਂ 
ਨਹੀਂ। ਜ ੇਤੁਹਾਡੀਆ ਂਸਾਰੀਆ ਂਕਮਾਈਆਂ ਨੋਟਿਸ 'ਤ ੇਸੂਚੀਬੱਧ ਨਹੀਂ ਹਨ ਤਾਂ 
ਇਹ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦੱਸੇਗਾ ਕਿ ਕੀ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ: ਮੋਨੇਟਰੀ ਬੈਨਿਫਿਟ 
ਡਿਟਰਮੀਨੇਸ਼ਨ ਇਹ ਨਹੀਂ ਕਹਿਦਾ ਕਿ ਤੁਹਾਨੰੂ ਯਕੀਨੀ ਤੌਰ 'ਤ ੇਬੈਨਿਫਿਟ 
ਮਿਲਣਗੇ। ਇਹ ਮਹਿਜ਼ ਇਹ ਕਹਿਦਾ ਹ ੈਕਿ ਕੀ ਤੁਹਾਡ ੇਕੋਲ ਯੋਗਤਾ ਪੂਰੀ 
ਕਰਨ ਲਈ ਲੋੜੀਂਦੀਆ ਂਕਮਾਈਆਂ ਹਨ ਜਾਂ ਨਹੀਂ। ਜ ੇਤੁਸੀਂ ਸਾਰੀਆ ਂਲੋੜਾਂ 
ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਦੇ ਹ,ੋ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਬੈਨਿਫਿਟ ਸ਼ਰੁ ੂਹ ੋਜਾਣਗੇ। ਜ ੇਤੁਹਾਨੰੂ ਯਗੋ 
ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ, ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਾਡੇ ਤੋਂ ਇੱਕ ਚਿਠੀ ਮਿਲੇਗੀ।

ਜ ੇਤੁਸੀਂ ਆਪਣ ੇਪਤ ੇਅਤੇ ਫੋਨ ਨੰਬਰ ਨੰੂ ਤਾਜ਼ਾ ਨਹੀਂ ਰੱਖਦ ੇਹ ੋਤਾਂ ਤੁਸੀਂ 
ਬੈਨਿਫਿਟ ਗੁਆ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਅਨਇੰਪਲੌਇਮੈਂਟ ਇੰਸ਼ੋਰੈਂਸ ਡਾਕ ਪੋਸਟ ਆਫਿਸ 
ਦੁਆਰਾ ਅੱਗੇ ਨਹੀਂ ਭੇਜੀ ਜਾਂਦੀ।

ਸਾਰੀਆ ਂਪ੍ਰਸ਼ਨਾਵਲੀਆ ਂਨੰੂ ਤੁਰੰਤ ਵਾਪਸ ਕਰ ਦਿਓ ਤਾਂ ਜ ੋਕਿਸੇ ਵੀ ਬਣਦ ੇ
ਬੈਨਿਫਿਟਾਂ ਵਿੱਚ ਦੇਰੀ ਨਾ ਹੋਵ ੇਜਾਂ ਇਹਨਾਂ ਲਈ ਇਨਕਾਰ ਨਾ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ।

ਵਧੇਰ ੇਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ
ਅਨਇੰਪਲੌਇਮੈਂਟ ਇੰਸ਼ੋਰੈਂਸ ਦੇਖੋ: ਇਸ ਫੈਕਟ ਸ਼ੀਟ ਵਿੱਚ ਵਿਚਾਰੇ ਗਏ 
ਮੁੱ ਦਿਆਂ ਬਾਰੇ ਜ਼ਿਆਦਾ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ www.labor.ny.gov/
uihandbook 'ਤ ੇਦਾਅਵੇਦਾਰ ਲਈ ਹੈਂਡਬੁੱ ਕ। ਆਪਣਾ ਦਾਅਵਾ ਦਾਇਰ 
ਕਰਨ ਸਮੇਂ ਜ ੇਤੁਸੀਂ ਇਸ ਹੈਂਡਬੁੱ ਕ ਨੰੂ ਲੈਣ ਦੀ ਚੋਣ ਕਰਦ ੇਹ ੋਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ 
ਇਹ ਭੇਜੀ ਜਾਵੇਗੀ।

ਵਾਰ-ਵਾਰ ਪੁੱ ਛ ੇਜਾਂਦ ੇਪ੍ਰਸ਼ਨ ਸਾਡੀ ਵੈਬਸਾਈਟ http://labor.ny.gov/ui/
faq.shtm 'ਤ ੇਦਿਤੇ ਗਏ ਹਨ।

ਜ ੇਤੁਹਾਡ ੇਕੋਲ ਆਪਣ ੇਦਾਅਵੇ ਜਾਂ ਇਸ ਦੀ ਸਥਿਤੀ ਬਾਰ ੇਕੋਈ ਖਾਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ 
ਹ ੈਤਾਂ www.labor.ny.gov/signin ਉੱਤ ੇਸਾਨੰੂ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਸੰਦੇਸ਼ ਭੇਜੋ। 
ਆਪਣ ੇਔਨਲਾਈਨ ਅਕਾਉਂਟ ਵਿੱਚ ਸਾਈਨ-ਇਨ ਕਰ ੋਅਤੇ My Online 
Services (ਮੇਰੀਆ ਔਨਲਾਈਨ ਸੇਵਾਵਾਂ) ਪੰਨੇ ਦ ੇਉੱਪਰ ਸੱਜੇ ਪਾਸ ੇਲਿਫਾਫੇ 
ਦ ੇਆਇਕੋਨ 'ਤ ੇਕਲਿਕ ਕਰੋ। ਜਾਂ, (888) 209-8124 'ਤ ੇਸਾਡੇ ਟੈਲੀਫੋਨ 
ਕਲੇਮਜ਼ ਸੈਂਟਰ ਨੰੂ ਕਾਲ ਕਰੋ। ਸੋਮਵਾਰ ਅਤੇ ਜਨਤਕ ਛੁੱ ਟੀ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਵਾਲੇ 
ਦਿਨ ਫੋਨ ਕਾਲਾਂ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ ਵਿਅਸਤ ਦਿਨ ਹੁੰ ਦ ੇਹਨ। ਵੀਰਵਾਰ ਅਤੇ 
ਸ਼ੁੱ ਕਰਵਾਰ ਘੱਟ ਵਿਅਸਤ ਦਿਨ ਹੁੰ ਦ ੇਹਨ।
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